
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 27 日（土）～28 日（日

芳賀の森』を実施しました。

東日本大震災から一年半が経ち、まだ今も
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でリフレッシュしていただく機会をと思い、芳賀の森

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人トチギ環境未来基地主催

親子キャンプ

10月開催

  

 日程  ：10

 参加者 ：7

活動場所：トチギ環境未来基地事務所（芳賀郡益子町）

     いもほり観光農園

     芳賀富士

主催  ：ＮＰＯ法人トチギ環境未来基地

 

芳賀富士(272m)

日（日）、栃木県に避難されている家族を対象に、『親子キャンプ

。 

東日本大震災から一年半が経ち、まだ今も慣れない環境や不安定な状況の中で

いる方が多くいらっしゃる中で、子どもたちは思いっきり外で遊び、大人の方も自然の中

でリフレッシュしていただく機会をと思い、芳賀の森キャンプを実施しました。

ＮＰＯ法人トチギ環境未来基地主催 

キャンプ in芳賀の森  

月開催 報告書 
平成 24年 10月 27日（土）～

10 月 27 日(土)～28 日(日)（１泊２日週末プログラム）

7名  大人 3 名、子ども 4 名 

活動場所：トチギ環境未来基地事務所（芳賀郡益子町） 

いもほり観光農園       （益子町） 

芳賀富士           （益子町） 

：ＮＰＯ法人トチギ環境未来基地 

 

(272m) トチギ環境未来基地事務所

(明在庵) 

『親子キャンプ in

慣れない環境や不安定な状況の中で生活されて

、大人の方も自然の中

実施しました。 

 

 

日（土）～28日（日） 

日週末プログラム） 

 

 

トチギ環境未来基地事務所 



         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンプの様子キャンプの様子キャンプの様子キャンプの様子

 今回は、２回目の参加の親子が一人いらっしゃり、再会を喜ぶところから

スタートしました。また、新しい親子のみなさんも

雰囲気でスタートしました。

 到着後、さっそくいもほり観光農園にいもほりにいきました。農園では、

おじさんが掘り方を説明してくださり、自分の株を決めて一生懸命掘りまし

た。たわわに実っていて、

 トチギ環境未来基地に戻って、やきいもの準備をしました。落ち葉と小枝

をみんなで集めてきて

のおいしい焼き芋ができました。

 夜はおこのみ焼きと、ぎょうざスープをつくりました。お母さんたちが

とても手際よく、あっというまにおいしい夕食ができました。

 フリータイムでは子どもたち同士で楽しく遊び、過ごしていました。

    

 

時間 内容 

14：00 

14:00～14:15 

14:30～ 

15:30～17:00 

18:00～ 

19:00～ 

20:00 

21:00～ 

トチギ環境未来基地集合

オリエンテーション

いもほり活動

やきいもづくり（落ち葉拾い）

夕食づくり

夕食 

フリータイム

就寝 

 

 

 

１日目１日目１日目１日目    10101010月月月月 27272727日（土）日（土）日（土）日（土）

 

 

キャンプの様子キャンプの様子キャンプの様子キャンプの様子（（（（1111日目）日目）日目）日目）    

今回は、２回目の参加の親子が一人いらっしゃり、再会を喜ぶところから

スタートしました。また、新しい親子のみなさんもとても社交的で、明るい

雰囲気でスタートしました。 

到着後、さっそくいもほり観光農園にいもほりにいきました。農園では、

おじさんが掘り方を説明してくださり、自分の株を決めて一生懸命掘りまし

た。たわわに実っていて、大収穫でした。 

トチギ環境未来基地に戻って、やきいもの準備をしました。落ち葉と小枝

をみんなで集めてきて、火をつけました。時間がかかりましたが、ほくほく

のおいしい焼き芋ができました。 

夜はおこのみ焼きと、ぎょうざスープをつくりました。お母さんたちが

とても手際よく、あっというまにおいしい夕食ができました。 

フリータイムでは子どもたち同士で楽しく遊び、過ごしていました。

トチギ環境未来基地集合 

オリエンテーション 

いもほり活動 

やきいもづくり（落ち葉拾い） 

づくり 

フリータイム 

日（土）日（土）日（土）日（土）    

 

 
 

 

 

今回は、２回目の参加の親子が一人いらっしゃり、再会を喜ぶところから

とても社交的で、明るい

到着後、さっそくいもほり観光農園にいもほりにいきました。農園では、 

おじさんが掘り方を説明してくださり、自分の株を決めて一生懸命掘りまし

トチギ環境未来基地に戻って、やきいもの準備をしました。落ち葉と小枝

、火をつけました。時間がかかりましたが、ほくほく

夜はおこのみ焼きと、ぎょうざスープをつくりました。お母さんたちが 

フリータイムでは子どもたち同士で楽しく遊び、過ごしていました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2222日目日目日目日目    10101010月月月月 28282828日（日）日（日）日（日）日（日）

 

時間 内容 

7:00 

7:30 

8:00～8:30 

9:00～ 

11:00 

12:30 

13:30 

14:00 

清掃 

朝食 

「冒険の旗」づくり

芳賀富士登山

木工 キーホルダーづくり

昼食 

片づけ、ふりかえり

解散 

 

 

 

キャンプの様子キャンプの様子キャンプの様子キャンプの様子（（（（2222日目）日目）日目）日目）

 ２日目は、天気が心配でしたが、

 今回のメインイベント「芳賀富士登山」の準備を行いました。子どもたちに冒険の旗を

 つくってもらい、探検のシンボルとしました。

  芳賀富士は頂上の高さが 272

 子どもたちに自分の足であるいてもらい、頂上からの眺めを見てもらいたいと計画しましたが、

 ３歳の子どももいたので、できるかどうか心配でもありました。

 道中に、オリエンテーションゲームを盛り込み、どんぐりを見つけたり、葉っぱの色を

比べたりと、自然と遊びながら登りました。

 そして、子どもたちも一歩いっぽ頂上を目指し歩き、全員自分の足で頂上にたどり着く

ことができました。子どもたちの元気とたくましさに感動しました。

 午後からは、木工クラフトを行いました。木をつかって、人形をつくったり、キーホルダーを

つくったりしました。みんなそれぞれとてもかわいいものができました。

 

 

日（日）日（日）日（日）日（日）    

「冒険の旗」づくり 

芳賀富士登山 

キーホルダーづくり 

片づけ、ふりかえり 

日目）日目）日目）日目） 

２日目は、天気が心配でしたが、午前中はなんとかもちました。朝食を食べた後、

今回のメインイベント「芳賀富士登山」の準備を行いました。子どもたちに冒険の旗を

つくってもらい、探検のシンボルとしました。 

272m と小さな山ですが、芳賀台地が見渡せ眺めがとても良いです。

子どもたちに自分の足であるいてもらい、頂上からの眺めを見てもらいたいと計画しましたが、

３歳の子どももいたので、できるかどうか心配でもありました。 

道中に、オリエンテーションゲームを盛り込み、どんぐりを見つけたり、葉っぱの色を

比べたりと、自然と遊びながら登りました。 

そして、子どもたちも一歩いっぽ頂上を目指し歩き、全員自分の足で頂上にたどり着く

ことができました。子どもたちの元気とたくましさに感動しました。 

午後からは、木工クラフトを行いました。木をつかって、人形をつくったり、キーホルダーを

ました。みんなそれぞれとてもかわいいものができました。 

 

 

午前中はなんとかもちました。朝食を食べた後、 

今回のメインイベント「芳賀富士登山」の準備を行いました。子どもたちに冒険の旗を 

と小さな山ですが、芳賀台地が見渡せ眺めがとても良いです。 

子どもたちに自分の足であるいてもらい、頂上からの眺めを見てもらいたいと計画しましたが、 

道中に、オリエンテーションゲームを盛り込み、どんぐりを見つけたり、葉っぱの色を 
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・２回目の参加でしたが、今回も新しい経験ができてよかったです。 

・普段あまり外で遊べないので、思い切り体を動かせてよかったです。 

・子どもたちが山登りできるか心配でしたが、自分の足であるいて登り切り感動しました。 

・他の親御さんのお話をきけるのがとても参考になります。 

・スタッフの皆さんが楽しい時間をつくってくれて本当に感謝です。 

 

 

 

 

 今回も怪我や事故もなく、楽しく２日間の活動を終えることができました。 

少人数での活動なので、全員がすぐに打ちとけられ、和やかな雰囲気で活動ができていま

す。親御さん同士の会話や、子ども同士の遊び、お父さんやお母さんが別の子どもの面倒

を見たり、遊んだり、というプログラムだけではなく自然な時間が本当に良いものだと 

感じます。 

 

 とりわけ震災があったからということではないですが、自然体験活動の有意義さも感じ

ることができました。不思議なものに出会う、童心にかえって遊ぶ、協力して取り組む、 

自然体験活動ではそれが自然な形でできます。リラックスしながら、体も動かし、様々な

発見ができる時間。もっといろいろな人と共有したいと思いました。 

 

 今回の参加者の中には、間もなく避難先から出身地に戻られる予定のご家族がいらっし

ゃいました。また環境も変わり大変なこともあるかと思いますが、家族で支えあいながら 

新しい生活をつくっていくことへの思いが伝わってきました。そんな皆さんにとって、 

今回のような活動がどれほどの意義を持つかはわかりませんが、 

栃木でできたつながりが、皆様がそれぞれの場所に戻られた後にも続き、支えある、 

楽しい交流が長く続くといいなと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の声 

全体を通して 

 

２日目 登山の冒険の旗 
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